
ACWDA 
Country Workshop 2019 

Lonely Lovers.doc Übersetzt von: Gerhard Deinlein Seite 1 von 1 
Alle Angaben ohne Gewähr 

www.acwda.at 

Lonely Lovers 
Beschreibung: 32 Counts, 4 Wall, Improver Level 
Musik: Lonely Women Make Good Lovers   von   Steve Wariner 
Choreographie: Maddison Glover (Australia) - Februar 2019 
Intro: Der Tanz beginnt nach 16 Counts mit dem Gesang 
1 Restart in Wand 7 nach 8 Counts 

1-8 Rock fwd, triple back, rock back, triple fwd 
1-2 Schritt vor mit Rechts, Gewicht zurück auf Links 
3&4 Schritt zurück mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt zurück mit Rechts 
5-6 Schritt zurück mit Links, Gewicht zurück auf Rechts 
7&8 Schritt vor mit Links, Rechts hinter Links schließen, Schritt vor mit Links 
Restart an dieser Stelle in Wand 7 (Richtung 6:00 Uhr) 

9-16  Rock fwd, diag back, cross, back, l side, crossing triple 
1-2 Schritt vor mit Rechts, Gewicht zurück auf Links 
3-4 Schritt rechts diagonal zurück mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen 
Während Counts 3-5 Schultern etwas nach rechts drehen 
5-6 Schritt rechts diagonal zurück mit Rechts, Schritt nach links mit Links 
7&8 Rechts vor Links kreuzen, Links an Rechts heransetzen, Rechts vor Links kreuzen 

17-24  L side, touch, kick ball cross, weave r 
1-2 Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links auftippen 
3&4 Kick vor mit Rechts, rechten Ballen neben Links aufsetzen, Links vor Rechts kreuzen 
5-6 Schritt nach rechts mit Rechts, Links hinter Rechts kreuzen 
7-8 Schritt nach rechts mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen 

25-32  ¼ turn r & step fwd, modified toe struts diagonal fwd with hip bumps 3x, together 
1 ¼ Drehung rechts & Schritt vor mit Rechts (3:00 Uhr) 
2-3 Linke Fußspitze mit angewinkeltem Knie diagonal links vor auftippen & linke Hüfte diagonal 

links vor schwingen, linke Ferse absenken 
4-5 Rechte Fußspitze mit angewinkeltem Knie diagonal rechts vor auftippen & rechte Hüfte diagonal 

rechts vor schwingen, rechte Ferse absenken 
6-7 Linke Fußspitze mit angewinkeltem Knie diagonal links vor auftippen & linke Hüfte diagonal 

links vor schwingen, linke Ferse absenken 
8 Rechts neben Links auftippen 
 
Vom Anfang wiederholen. Viel Spaß!  

Ende 
In Wand 12, sie beginnt Richtung 6:00 Uhr, ersetze in der 2. Section Counts 7&8 durch: 
Cross, unwind 
7-8 Rechts vor Links kreuzen, ½ Drehung links auf beiden Ballen 
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